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Claudia Sa, 25 anos, € ainda a unica a confecionar as bolachas que vende online, mas o sucesso obrigou-a a constituir uma equipa

Faz bolachas
artesanais que
envia para
todo O pais

Jovem psicdloga de Famalicao
comecou por producio caseira,
mas O sucesso fol tAo imediato que
logo evolulu para o negocio online

Alexandra Lopes
urbano@jn.pt

m pequena era uma “devo-
radora” de bolachas, fossem
de que tipo fossem, e por

1ssonaoédeestranharquea

vida de Claudia Sa passasse

por al. Artesanais, sem co-
rantes e conservantes e a maioria
sem glaten.

No ano passado, com 25 anos,
esta psicologa na area das Organi-
zacoes, natural de Famalicao, de-
cidiu lancar-se no mundo das bo-
lachas. Comecou a fabricar para
consumoda casa, masrapidamen-
te as suas criacoes passaram a por-
ta e comecaram a viajar pelo pais.

“Nunca fui de seguir receitas,
porisso fuiinventando”, diz a psi-
cologa, que so depois de varias ex-
periéncias conseguiu acertar na
formula. “Quis criar algo que me
1dentificasse. Porisso, tinhade ser
algo saudavel e guloso”, observa.

A medida que ia experimentan-
do receitas, Claudia fol postando
nas redes socials e comecou a ter
um retorno positivo. “Algumas
pessoas comecaram a pedir-me

que lhes fizesse bolachas”, conta.
Primeiro os amigos, depois desco-
nhecidos.

“As pessoas dizem-me que as mi-
nhas bolachas sao um produto di-
ferente do que se encontra no
mercado”, refere. Quase todas as
que produz tém a opcao de isen-
cdo de gluten, e, por 1sso, podem
ser consumidas por celiacos. Esta
fol tambem uma preocupacio da
jovem famalicense, ja que oirmao
é doente celiaco.

Com o retormo positivo e a procu-

“GADA BOLACHA
TEM DE FAZER VIVER
UMA EXPERIENCIA,
PARA MIM, E 1SS0
(UE FAZ SENTIDO"
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CLAUDIA SA

Bolachas artesanais

® Fundacao: 2021
® Sede: Famalicao

@ Futuro: Esta em fase de
renovacao de um espago
onde podera expandir o fa-
brico de bolachas, e em bre-
Ve quer aumentar a equipa
e abrir uma loja online.

ra cada vez maior, Claudia teve de
deixar a cozinha de casa, onde pro-
duzia as bolachas e avancar para
um espaco maior. Fol 0 avo quem
a ajudou neste investimento.

Entretanto, 0 proximo passo e
alargar a equipa - uma vez que
neste momento € a unica que faz
a confecio - e abrir uma loja onl-
ne. Neste momento, as vendas sao
feitas através de contactos nas re-
des sociais. “Ja envio para todo o
pais, e as pessoasnao se importam
de pagar os portesde envio”, nota.

Foram precisas varias tentativas
para chegar a receita-base da bo-
lacha, e a receita-base dos re-
cheios. “Conseguir as farinhas
ideals também nao foi tarefa fa-
cil”, acrescenta.

Atualmente, estao disponiveis
25 variedades, como, por exem-
plo, bolacha recheada com man-
teliga de amendoim crocante, de
cacau com pedacos de M&M'’s,
com pedacos de goiabada ou de la-
ranja com pedacos de chocolate
preto.

“Cada bolacha temde fazer viver
uma experiéncia, para mim, € 1sso
que faz sentido”, sublinha.e



